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1 248Bartholome Thomas Dets RaceTeam 1969 M35 1:10:48 1 1
2 520Schwarzbach Dirk TSV Kirchdorf 1981 MHK 1:11:18 1 2
3 429Pingpank Markus pingpank.de 1964 M40 1:15:39 1 3
4 261Grothe Jens pingpank.de 1970 M35 1:18:13 2 4
5 412Gonzalez-Diez Jose-Luis TSV Barsinghausen 1972 M30 1:19:50 1 5
6 222Kordys Michael TSV Kirchdorf 1964 M40 1:20:53 2 6
7 541Sokolowski Sascha LT Sachsenhagen 1981 MHK 1:21:22 2 7
8 366Drägerdt Torsten Hannover 1975 M30 1:22:04 2 8
9 537Seyffert Stefan TkJ Sarstedt 1964 M40 1:22:24 3 9
10 518Kolthof Thomas Tus Ricklingen 1967 M35 1:22:44 3 10
11 394Bente Heiner Beckedorfer SV 1964 M40 1:22:57 4 11
12 551Haeger Heinz Tus Jahn Lindhorst 1962 M40 1:23:49 5 12
13 162Suck Gerrit Wathlingen 1973 M30 1:25:22 3 13
14 544Kohler Volker Freiburg 1967 M35 1:25:24 4 14
15 427Kumer Andreas TKJ Sarstedt 1961 M45 1:25:26 1 15
16 199Schulz Manfred pingpank.de 1953 M50 1:26:26 1 16
17 500Hage Arvid TSV Gronau 1987 MJgd 1:26:45 1 17
18 300Dempewolf Jörg laufen-aktuell.de 1971 M35 1:26:49 5 18
19 169Zywietz Eike LUBIGteam PSV Bonn 1982 MHK 1:27:12 3 19
20 385Hoff Sebastian Hannover 1967 M35 1:27:14 6 20
21 301Schultz Raimund TSV Kirchdorf 1953 M50 1:27:23 2 21
22 182Seibert Andreas German Oaks RFC 1958 M45 1:27:41 2 22
23 481Zschiegner Uwe SG 05 Ronnenberg 1961 M45 1:28:13 3 23
24 471Hartmann Norbert TRiAS Hildesheim 1959 M45 1:28:27 4 24
25 332Unterste Michael Lauftreff-Hannover.de 1968 M35 1:29:20 7 25
26 186Garbe Eike Hemmingen 1982 MHK 1:30:02 4 26
27 413Koschoreck Kersten TSV Barsinghausen 1962 M40 1:30:15 6 27
28 375Körber Hans-Jürgen Stoppelhopser n.e.V. 1946 M60 1:30:21 1 28
29 158Jensen Olaf pingpank.de 1960 M45 1:31:01 5 29
30 530Jakob Thomas Wolfsburg 1972 M30 1:31:09 4 30
31 409Kleier Peter Paul Pattensen 1960 M45 1:31:14 6 31
32 539Meyer Jens TTSG Leinetal 1967 M35 1:31:20 8 32
33 256Walter Jürgen Post SV Lehrte 1958 M45 1:31:39 7 33
34 462Bäskow Wolfgang ExxonMobil 1953 M50 1:31:54 3 34
35 448Wappenhans Dieter Elan Barsinghausen-Wennigse 1949 M55 1:32:11 1 35
36 503Klarhoelter-selbst Klemens Tus Hasede 1961 M45 1:32:29 8 36
37 232Frey Marina UniSport Braunschweig 1980 WHK 1:32:45 1 1
38 291Kurth Thomas LG Wennigsen-Egestorf 1966 M40 1:32:49 7 37
39 363Beißner Jürgen Seelze 1953 M50 1:33:20 4 38
40 255Meyer Reinhard TuS Hasede 1959 M45 1:33:28 9 39
41 180Wendig Olliver Garbsen 1971 M35 1:33:59 9 40
42 341Rietschel Bernd DJK Sparta Langenhagen 1958 M45 1:34:00 10 41
43 433Bock Wolfgang pingpank.de 1960 M45 1:34:05 11 42
44 548Novy Gerd-Reiner Springe 1953 M50 1:34:08 5 43
45 278Franz Mario Freie Schwimmer Hannover 1978 MHK 1:34:09 5 44
46 408Baier Ralf LG Toto-Lotto 1962 M40 1:34:37 8 45
47 473Linnenkohl Thomas Hemmingen 1967 M35 1:34:50 10 46
48 523Möller Rainer SV Gehrden 1954 M50 1:34:52 6 47
49 513Behrens Joern Laufschule Anlauf 1962 M40 1:35:49 9 48
50 543Scholze Norbert Hannover 1937 M65 1:36:32 1 49
51 451Berkmann Thomas rrr hannover 1968 M35 1:36:37 11 50
52 315Jacob Heiko SG Stern LC Hannover 1974 M30 1:36:52 5 51
53 314Friedrich Carsten SG Stern LC Hannover 1972 M30 1:37:20 6 52
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54 290Schwabe Volker 1 WV Wunstorf 1963 M40 1:37:24 10 53
55 431Nöschel Jörg MLG Lehrte 1963 M40 1:37:26 11 54
56 292Bosse André LG Wennigsen-Egestorf 1965 M40 1:37:28 12 55
57 453Braumann Hannah Spirit Sports 1988 WJgd 1:37:30 1 2
58 346Müller Holger laufen-aktuell.de 1961 M45 1:37:33 12 56
59 209Kaiser Christian TriAs Hildesheim 1959 M45 1:37:36 13 57
60 495Klein Andreas SVE Hiddestorf 1967 M35 1:37:44 12 58
61 155Korte Karsten Völksenrunners 1971 M35 1:37:58 13 59
62 311Schultz Thomas SCH-Sport Club Hannover 1965 M40 1:38:06 13 60
63 351Möller Udo Post SV Hannover 1960 M45 1:38:22 14 61
64 516Ferber Horst Seelze 1956 M50 1:38:35 7 62
65 283Struck Michael Harsum-Asel 1963 M40 1:38:36 14 63
66 302Wentsch Oliver Hannover 1969 M35 1:38:39 14 64
67 213Schröder Heinrich TSV Arminia Vöhrum 1941 M65 1:38:46 2 65
68 178Meier Sabine TuS Bothfeld 1966 W40 1:39:01 1 3
69 312Bockisch Dirk Langenhagen 1965 M40 1:39:05 15 66
70 501Meier Thomas TuS Bothfeld 1965 M40 1:39:07 16 67
71 289Kühn Jörg TSV Mesmerode 1962 M40 1:39:37 17 68
72 326Winkler Karsten SG Stern LC Hannover 1965 M40 1:39:39 18 69
73 276Rogga Nicole Hemmingen 1969 W35 1:39:53 1 4
74 293Jendrysik Karl-Heinz Einbeck 1957 M45 1:40:02 15 70
75 482Lobodynskyi Wolodimir TB Stöcken 1987 MJgd 1:40:09 2 71
76 297Fuhrberg Reinhard Post SV Lehrte 1952 M50 1:40:23 8 72
77 546Limprecht Hartmut LG Altes Amt 1961 M45 1:40:28 16 73
78 350Jaeger Lothar Charming Calves 1950 M55 1:40:47 2 74
79 542Huberts Hans-Otto TuS Hasede 1949 M55 1:41:24 3 75
80 407Schmidt Holger AP Design Runner 1967 M35 1:41:33 15 76
81 334Scheibe Frank Laufschule Anlauf 1964 M40 1:41:35 19 77
82 195Kersten Thomas pingpank.de 1958 M45 1:41:38 17 78
83 540Masur Jonny Hannoversche Volksbank eG 1954 M50 1:41:56 9 79
84 428Laidig Friedrich LSV Lehrte 1949 M55 1:42:01 4 80
85 373Cech Markus Stoppelhopser n.e.V. 1971 M35 1:42:11 16 81
86 233Frey Tobias Braunschweig 1977 MHK 1:42:31 6 82
87 468Engelbracht Gesa pingpank.de 1967 W35 1:42:34 2 5
88 469Engelbracht Knut Seelze 1964 M40 1:42:35 20 83
89 362Binder Wolfgang Roadrunner Laatzen 1952 M50 1:42:38 10 84
90 392Runge Günter Laufschule Anlauf 1950 M55 1:42:40 5 85
91 493Spann Birgit Mühlenbergher SV 1961 W45 1:42:46 1 6
92 417Hermay Patrick CA Cauchois 1959 M45 1:43:12 18 86
93 243Reimer Eduard pingpank.de 1970 M35 1:43:18 17 87
94 166Haak Hendrik Hannover 1965 M40 1:43:20 21 88
95 450Plaschke Erhard pingpank.de 1940 M65 1:43:25 3 89
96 449Wille Veit pingpank.de 1952 M50 1:43:28 11 90
97 198Kastmann Klaus TUS Hasede 1952 M50 1:43:30 12 91
98 368Schweers Elmar hawe`s brille Hemmingen 1980 MHK 1:43:32 7 92
99 472Stenzel Burkhard Hannover 1968 M35 1:43:32 18 93
100 258Lumpp Dieter Funrunner Hannover 1953 M50 1:43:43 13 94
101 227Förster Klaus LG Altes Amt 1952 M50 1:43:59 14 95
102 343Oldenburg Rudi GKO Steinkrug 1954 M50 1:44:04 15 96
103 421Kullick Stefan Erlebnis-Zoo Hannover 1977 MHK 1:44:10 8 97
104 397Sandvoss Martin TriAs Hildesheim 1961 M45 1:44:17 19 98
105 263Schrenk Thomas Hannover 1971 M35 1:44:19 19 99
106 416Bellersen Andre TK Hannover 1970 M35 1:44:22 20 100
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107 380Schinkel Lars laufen-aktuell.de 1973 M30 1:44:25 7 101
108 470Bittroff Michael BSG FinanzIT 1962 M40 1:44:30 22 102
109 269Wenk Dipl.-jur. Matthi Garbsener SC 1977 MHK 1:44:33 9 103
110 359Bhattacharya-Ghos Steven TK Hannover 1981 MHK 1:44:45 10 104
111 415Witte Matthias VfB Hemeringen 1970 M35 1:44:47 21 105
112 303Hampe Alexander Hannover 1958 M45 1:45:02 20 106
113 533Wicke Axel pingpank.de 1952 M50 1:45:13 16 107
114 247Guseynova Madina Braunschweig 1978 WHK 1:45:15 2 7
115 401Becker Klaus Lauftreff Wehrenberg 1955 M50 1:45:17 17 108
116 484Beck Reiner 1963 M40 1:45:17 23 109
117 426Bunde Detlev Hannover 1953 M50 1:45:18 18 110
118 391Kutschera Karin Sv Eintracht von 1898 Hanno 1962 W40 1:45:21 2 8
119 502Burchert Horst Hemmingen 1959 M45 1:45:26 21 111
120 422Alpers Peter VFB Hannover 1963 M40 1:45:55 24 112
121 160Stahlhut Andreas 3athlon.org e.V. 1959 M45 1:45:58 22 113
122 526Brüggemann Olaf Spirit Sport 1961 M45 1:46:03 23 114
123 254Ebeling Stephan TUS Hasede 1975 M30 1:46:06 8 115
124 349Buschmann Frank Lehrter SV 1967 M35 1:46:12 22 116
125 319Peitzmeier Friederike Elze 1960 W45 1:46:14 2 9
126 365Kanzok Rudolf Pingpank.de 1943 M60 1:46:16 2 117
127 367Oerzen Dirk Hemmingen 1957 M45 1:46:44 24 118
128 455Braumann Jürgen TRiAS Hildesheim 1959 M45 1:46:52 25 119
129 430Sarti Andre Ronnenberg 1961 M45 1:46:54 26 120
130 441Teutsch Klaus Spirit Sport 1950 M55 1:47:03 6 121
131 265Wessel-Schulze Wolfgang Hemmingen 1943 M60 1:47:07 3 122
132 550Fricke Michael Hannover 96 1961 M45 1:47:08 27 123
133 272Winter Hermann Hemmingen 1953 M50 1:47:08 19 124
134 191Leppin Manuela SV Germania Helstorf 1976 W30 1:47:14 1 10
135 190Albrecht Frauke SV Germania Helstorf 1968 W35 1:47:16 3 11
136 231Stuewe Michael Det's Dreamteam 1960 M45 1:47:25 28 125
137 340Köhne Friedel TB Stöcken 1936 M70 1:47:29 1 126
138 338Dr. Kaltofen Eckhart TB Stöcken 1943 M60 1:47:32 4 127
139 296Unkenholz Ansgar LT SC Bad Münder 1957 M45 1:47:34 29 128
140 506Uphoff Heike Ronnenberg 1967 W35 1:47:41 4 12
141 268Dressler Martin Arcor 1959 M45 1:47:43 30 129
142 425Lamottke Martin Hildesheim 1959 M45 1:47:47 31 130
143 251Matthies Michael Hannover 1977 MHK 1:47:49 11 131
144 477Jahns Bernd Hannover 1966 M40 1:47:51 25 132
145 264Geyer Dieter pingpank.de 1955 M50 1:48:05 20 133
146 474Bullach Dietmar Laufschule Anlauf 1956 M50 1:48:07 21 134
147 357Ullmann Stefan Hannover 1966 M40 1:48:11 26 135
148 316Oerzen Jörn Hemmingen 1982 MHK 1:48:12 12 136
149 183Bussenius Heide SPVG Laatzen 1967 W35 1:48:16 5 13
150 386Küther Heinz-Gerhard TK Hannover 1949 M55 1:48:45 7 137
151 447Sommer Mario Elan Barsinghausen-Wennigse 1965 M40 1:48:47 27 138
152 382Kühnel Ralf Freie Schwimmer Hannover 1980 MHK 1:48:59 13 139
153 519Püschel Olaf Hannover 1959 M45 1:49:01 32 140
154 173Rabofski Michael Hemmingen 1955 M50 1:49:14 22 141
155 152Lakeberg Andreas Harsum 1963 M40 1:49:24 28 142
156 214Müller Denny RC Gehrden 1979 MHK 1:49:26 14 143
157 405Lilge Michael pingpank.de 1963 M40 1:49:29 29 144
158 508Schneider Raimund Zoo Hannover 1975 M30 1:49:41 9 145
159 238Hübsch Oliver Hemmingen 1968 M35 1:49:45 23 146
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160 181Koemmler Ulrich Det's Dreamteam 1960 M45 1:49:47 33 147
161 279Ramm Thomas private LG Schloß Ricklingen 1959 M45 1:49:51 34 148
162 532Schulz Martin Augathonis Hannover 1959 M45 1:49:53 35 149
163 313Mrozik Pawel Hannover 1978 MHK 1:49:56 15 150
164 389Mainka Norbert Isernhagen 1960 M45 1:50:00 36 151
165 419Brockmöller Hans - Peter Laatzen 1962 M40 1:50:02 30 152
166 294Gärtner Heino Vahlbrucher Symphoniker 1968 M35 1:50:04 24 153
167 496Wolfarth Manfred SVE Hiddestorf 1940 M65 1:50:10 4 154
168 403Möbus Thorsten Stoppelhopser n.e.V. 1980 MHK 1:50:23 16 155
169 402Möbus Christoph Stoppelhopser n.e.V. 1978 MHK 1:50:25 17 156
170 284Rutert-Klein Tom Isernhagen Hb 1956 M50 1:50:30 23 157
171 154Krause Thomas MTV Ilten 1966 M40 1:50:34 31 158
172 478Burose Dietmar HSV Holtensen 1959 M45 1:50:38 37 159
173 452Groß Thorsten GKO Steinkrug 1968 M35 1:50:38 25 160
174 435Seidel Bernd TUS Hasede 1937 M65 1:50:40 5 161
175 479Dettke Manfred HSV Holtensen 1961 M45 1:50:42 38 162
176 318Nothnick Bernd PaddelklubHannover - PKH 1957 M45 1:50:44 39 163
177 418Wenzlawski Lothar Laatzen 1965 M40 1:50:52 32 164
178 273Schumann Heinz Scootbacks Burgdorf 1945 M60 1:50:53 5 165
179 512Bölke Timm Hamburg 1976 M30 1:50:57 10 166
180 234Dietrich Robert Hannover 1968 M35 1:51:06 26 167
181 463Borchers Hans-Wynand ExxonMobil 1960 M45 1:51:10 40 168
182 525Stichweh Heiko llg springe 1974 M30 1:51:38 11 169
183 317Weigang Stefan SG Stern LC Hannover 1957 M45 1:52:07 41 170
184 480Blohm Peter Einbeck 1939 M65 1:52:11 6 171
185 371Baumann Christian Stoppelhopser n.e.V. 1959 M45 1:52:16 42 172
186 184Bussenius Ingolf Laatzen 1965 M40 1:52:22 33 173
187 377von Ruschkowski Eick Stoppelhopser n.e.V. 1974 M30 1:52:29 12 174
188 336Schröder Rodger Hannover 1970 M35 1:52:36 27 175
189 545Buntrock Axel Hannover 1960 M45 1:52:44 43 176
190 494Lindner Hans-Joachim Hannover 1965 M40 1:52:54 34 177
191 253Schwarzfeld Heiko RSV Pattensen 1952 M50 1:52:56 24 178
192 249Stief Christian Post SV 1959 M45 1:52:58 44 179
193 390Krell Volker Hannover 1965 M40 1:53:02 35 180
194 439Eisermann Henning WSV Wendesse 1969 M35 1:53:04 28 181
195 207Schulze Dirk Hannover 1966 M40 1:53:09 36 182
196 491Hahner Florian per pedes 1979 MHK 1:53:10 18 183
197 424Stirne Klaus Springe 1966 M40 1:53:14 37 184
198 378Sohns Nadine Stoppelhopser n.e.V. 1980 WHK 1:53:17 3 14
199 236Strüber Bernd Hannover 96 1949 M55 1:53:24 8 185
200 219Hambrock Marco Hannover 1974 M30 1:53:31 13 186
201 267Körner Astrid Laatzen 1975 W30 1:53:34 2 15
202 150Orzechowski Uwe Laatzen 1960 M45 1:53:37 45 187
203 171Gahr Robin Hannover 1973 M30 1:53:43 14 188
204 323Peschka Michael Hannover 1967 M35 1:53:48 29 189
205 206Grohnert Thomas Tus Wettbergen 1968 M35 1:54:01 30 190
206 499Sprekeler Uwe Wennigsen-Evestorf 1955 M50 1:54:24 25 191
207 361Vitt Heinz-Georg Roadrunner Laatzen 1950 M55 1:54:27 9 192
208 534Lieke Norbert TC Resse 1965 M40 1:54:35 38 193
209 308Hering Frank Butler Reinigungs Service Gm 1963 M40 1:54:37 39 194
210 306Kleinkop Axel Butler Reinigungs Service Gm 1967 M35 1:54:39 31 195
211 275Rollert Stefan Augathonis Hannover 1971 M35 1:55:00 32 196
212 376Niss Thorsten TK Hannover 1962 M40 1:55:01 40 197

Sonntag, 17. September 2006 SEITE 4 VON 7



Platz Startn.Familienname Vorname Verein Jahrg. AK Zeit AK M/W
Ergebnisse km 21,1 SEITE 5 VON 79. Rübenlauf 2006

213 507Sassenberg Bernd DSC Duingen 1958 M45 1:55:16 46 198
214 384Ronge Iris Augathonis Hannover 1962 W40 1:55:18 3 16
215 423Nagel Peter Eintracht Hildesheim 1960 M45 1:55:19 47 199
216 192Bauersfeld Tanja SV Germania Helstorf 1978 WHK 1:55:29 4 17
217 240Wolf Dr. Sven Ronnenberg 1967 M35 1:55:29 33 200
218 461Baier Detlev Hannover 1953 M50 1:55:35 26 201
219 528Andrzejewski-reim Erhard Lauftreff Sachsenhagen 1947 M55 1:55:52 10 202
220 527Felsmann Sabine llg springe 1964 W40 1:55:55 4 18
221 505Schade Anja Spirit-Sport 1971 W35 1:56:01 6 19
222 331Schenkemeyer Jörg Hemmingen 1961 M45 1:56:19 48 203
223 535Kobs Matthias TB Stöcken 1971 M35 1:56:20 34 204
224 310Jerusel Stephan HAZ Managercup 1965 M40 1:56:24 41 205
225 348Krüger Torsten Isernhagen 1963 M40 1:56:37 42 206
226 225Braune Hartmut TuS Lühnde 1972 M30 1:56:37 15 207
227 437Wallis Michael Dorfgemeinschaft Ilsede 1961 M45 1:56:47 49 208
228 287Schwier Harald Hannover 1965 M40 1:56:50 43 209
229 443Prang Andrea Elan Barsinghausen-Wennigse 1977 WHK 1:56:55 5 20
230 372Steffen Andreas laufen-aktuell.de 1970 M35 1:57:01 35 210
231 444Butenholz Silke Elan Barsinghausen-Wennigse 1963 W40 1:57:05 5 21
232 197Grove Michael Hannover 1969 M35 1:57:21 36 211
233 400Kirchhoff Stefan TK Hannover 1961 M45 1:57:22 50 212
234 270Meine Jens IC Hannover 1969 M35 1:57:27 37 213
235 358Vogt Günther Springe 1953 M50 1:57:30 27 214
236 259Peter Jutta Funrunner Hannover 1965 W40 1:57:41 6 22
237 260Peter Thomas Funrunner Hannover 1962 M40 1:57:44 44 215
238 456Raske Eckhard Langenhagen Ot Krähenwinke 1959 M45 1:57:51 51 216
239 344Hilbers Petra LG DDD Hannover 1966 W40 1:57:53 7 23
240 483Beck Michael 1960 M45 1:57:54 52 217
241 266Quintel Sven THW Hannover 1971 M35 1:58:05 38 218
242 420Otto Klaus TV Eintracht Algermissen 1947 M55 1:58:07 11 219
243 168Herre Volker Kühn Sicherheit 1968 M35 1:58:09 39 220
244 360Häusler Georg Giesen 1959 M45 1:58:10 53 221
245 164Anders Dirk SVE Hiddestorf 1957 M45 1:58:15 54 222
246 325Monden Dirk SG Stern LC Hannover 1965 M40 1:58:24 45 223
247 388Stucke Heidrun Burgwedel 1962 W40 1:58:28 8 24
248 335Pütz Hans- Jürgen Laufschule Anlauf 1954 M50 1:58:31 28 224
249 274Wernecke Andreas Burgwedel 1985 MHK 1:58:33 19 225
250 241Mosenthin Ulf SV Eintracht von 1898 e.V. H 1958 M45 1:58:36 55 226
251 398Kost Frank Architektur Pape&Kost 1962 M40 1:58:40 46 227
252 515Waschek Siegfried Ronnenberg 1954 M50 1:58:48 29 228
253 330Ebenhöch Andrea Augathonis Hannover 1966 W40 1:58:50 9 25
254 337Drescher Horst Hamburg-Mannheimer Vers. 1933 M70 1:59:20 2 229
255 355Tapper Ulrich Hemmingen 1959 M45 1:59:31 56 230
256 224Schubert Oliver TuS Lühnde 1972 M30 1:59:33 16 231
257 387Zeuschner Michael Bad Nenndorf 1962 M40 1:59:36 47 232
258 305Kölling Wolfgang Butler Reinigungs Service Gm 1959 M45 1:59:39 57 233
259 465Telgmann Hubert TSV Gestorf 1955 M50 1:59:54 30 234
260 489Schaefer Heiko per pedes 1980 MHK 1:59:56 20 235
261 218Zernetsch Bernhard SG Letter 05 1956 M50 2:00:30 31 236
262 414Morva Imre Freunde des Osterbergs 1967 M35 2:00:37 40 237
263 201Hachmeister Friedrich C. Völksenrunners 1945 M60 2:00:39 6 238
264 347Kaufer Christian TSG Hannover von 1893 1966 M40 2:00:41 48 239
265 354Caspari Ralf priv. LG Pattensen-Arnum 1963 M40 2:00:43 49 240
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266 179Hoffmann Bernhard Hildesheimer Schachverein 1967 M35 2:00:44 41 241
267 215Lamm Christian Hemmingen 1964 M40 2:00:46 50 242
268 379Sohns Sascha Stoppelhopser n.e.V. 1977 MHK 2:00:51 21 243
269 228Sitte Petra Frank's Laufshop Laufteam 1961 W45 2:00:53 3 26
270 229Sitte Wolfgang Frank's Laufshop Laufteam 1960 M45 2:00:58 58 244
271 217Rother Olaf Dorfgemeinschaft Ilsede 1969 M35 2:01:05 42 245
272 517Banehr Silke Hannover 1972 W30 2:01:34 3 27
273 436Kluge Jörg Dorfgemeinschaft Ilsede 1969 M35 2:01:37 43 246
274 356Materne Thomas Gehrden O.t. Lemmie 1963 M40 2:02:53 51 247
275 488Hoppe Jürgen Waldläufer Bad Salzdetfurth 1960 M45 2:02:55 59 248
276 212Rademacher Holger Rennstall Bremer 1965 M40 2:03:26 52 249
277 203Obert Markus Hannover 1962 M40 2:03:40 53 250
278 411Schmidt Birgit TSV Barsinghausen 1957 W45 2:03:45 4 28
279 202Obert Birgit Hannover 1962 W40 2:03:47 10 29
280 536Borgmann Dr.  Michael Hemmingen 1967 M35 2:03:54 44 251
281 353Grunwald Michael priv. LG Pattensen-Arnum 1964 M40 2:04:07 54 252
282 200Behmann Harry Pattensen 1963 M40 2:04:14 55 253
283 230Plate Margrit Hannover 1977 WHK 2:04:23 6 30
284 176Hellberg Dr. Frank Hannover 1952 M50 2:04:26 32 254
285 211Mattner Thorsten Hemmingen 1969 M35 2:04:33 45 255
286 492Bischoff Claus TSV Egestorf 1945 M60 2:04:38 7 256
287 457Voigt Helmut Laatzen 1950 M55 2:04:51 12 257
288 226Förster Ricarda LG Altes Amt 1952 W50 2:05:18 1 31
289 345Neugebauer Peter LG DDD Hannover 1940 M65 2:05:38 7 258
290 204Wolters Ute pingpank.de 1960 W45 2:05:46 5 32
291 529Huhn Nina Wolfsburg 1972 W30 2:05:50 4 33
292 175Petrick Holger Hemmingen / Arnum 1964 M40 2:05:57 56 259
293 406Marquard Bärbel Barsinghausen 1964 W40 2:06:00 11 34
294 538Steinecke Manfred Hemmingen 1958 M45 2:06:05 60 260
295 410Schmidt Dieter TSV Barsinghausen 1953 M50 2:06:11 33 261
296 393Schaffer Thomas Blomberg 1964 M40 2:06:13 57 262
297 395Jantzen Elke Augathonis Hannover 1971 W35 2:06:15 7 35
298 250von Blumröder Klaus-Thilo Ronnenberg 1956 M50 2:06:21 34 263
299 288Hesse Herbert Laufschule Anlauf 1958 M45 2:06:25 61 264
300 547Grewe Marcel Katlenburg 1988 MJgd 2:06:35 3 265
301 521Pfirsching Klaus Augathonis Hannover 1971 M35 2:06:57 46 266
302 237Band Detlev Hannover 1945 M60 2:07:09 8 267
303 194Mund Hans-Henning Springe 1966 M40 2:07:13 58 268
304 165Peemoeller Jens TTC Lechstedt 1958 M45 2:07:15 62 269
305 511Brinkhaus Markus SC Itzum 1961 M45 2:07:16 63 270
306 205Behrens Franz TVE Algermissen 1943 M60 2:07:20 9 271
307 466Konrad Jürgen pingpank.de 1960 M45 2:07:36 64 272
308 383Hupe Henning Hannover 1963 M40 2:07:58 59 273
309 485Ortlepp Dominik Pattensen 1969 M35 2:08:27 47 274
310 262Rode Henning Ronnenberg 1975 M30 2:08:29 17 275
311 299Bastian Ralph Hannover 1967 M35 2:08:57 48 276
312 257Hamel Mareike Funrunner Hannover 1982 WHK 2:09:01 7 36
313 510Lauer Alexander laufen-aktuell.de 1969 M35 2:09:20 49 277
314 252Wiese Sabine VfL Grasdorf 1959 W45 2:09:43 6 37
315 352Stricks Anja SpVg Hüpede-Oerie 1967 W35 2:09:51 8 38
316 333Mank Annette Hannover 1956 W50 2:10:02 2 39
317 216Zündel Christian Hannover 1954 M50 2:10:28 35 278
318 245Paesler Ursula Hannover 1946 W60 2:10:52 1 40
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319 342Lesniczack Michael Springe 1957 M45 2:11:30 65 279
320 295Höftmann Cornelia Hemmingen 1963 W40 2:11:41 12 41
321 381Ludwig Kirsten Hannover 1981 WHK 2:11:43 8 42
322 187Grohne Katrin laufen-aktuell.de 1971 W35 2:13:05 9 43
323 490Weiß Julius per pedes 1978 MHK 2:15:04 22 280
324 399Virchow Joachim Springe-Bennigsen 1944 M60 2:15:16 10 281
325 242Hennies Walter Laatzen 1952 M50 2:15:39 36 282
326 434Fehl Hans Hildesheim 1954 M50 2:15:50 37 283
327 235Höfler Heike Seelze 1963 W40 2:16:49 13 44
328 504Graßmann Maria-Luise Laatzen 1954 W50 2:18:01 3 45
329 475Preiss Ingo MTV Gross Lafferde 1968 M35 2:18:40 50 284
330 549Müller Simone Benthe 1965 W40 2:19:28 14 46
331 442Koller Marlene Elan Barsinghausen-Wennigse 1978 WHK 2:20:50 9 47
332 307Cordua Thorsten Butler Reinigungs Service Gm 1966 M40 2:21:21 60 285
333 282Meyer Stephanie Hannover 1976 W30 2:21:38 5 48
334 281Flörkemeier Thilo Göttingen 1978 MHK 2:21:41 23 286
335 223Fromhold Eleonore pingpank.de 1958 W45 2:22:24 7 49
336 328Budde Jörg Runner Grupenhagen 1964 M40 2:24:23 61 287
337 327Lütje Maria Hannover 1940 W65 2:31:02 1 50
338 170Mensing Volker LT SC Bad Münder 1970 M35 2:33:56 51 288
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